Zabawy na sygnal

Pierwsze ¢wiczenia sluchowe z dzieckiem niestyszacym maja na celu uwrazliwienie stuchu
dziecka, rozwijanie uwagi i pamieci stuchowej. Pierwszym etapem tych ¢wiczen sa tzw.
zabawy na sygnat, czyli ¢éwiczenia uczace wykrywania dzwigku w otoczeniu.

Jak prowadzg ¢wiczenia stuchowe?

1. Siadam naprzeciwko dziecka, trzymajac w rece bebenek, pokazuje go dziecku, uderzamy
razem w bgbenek, dotykamy, pukamy, a wszystko po to, aby Maluch oswoil si¢ z nowym
przedmiotem 1 zainteresowat si¢ zabawa. Uderzajac w bebenek wskazuje gestem na ucho tak,
aby dziecko wiedzialo, ze pojawit si¢ dzwiek.

2. Przed dzieckiem stawiam pudetko, obok niego kilka klockéw, ktore bedzie wrzucac po
ustyszeniu bebenka.

3. Uderzam w bebenek, gestem wskazuje dziecku na ucho i wrzucam klocek do pudetka.
Powtarzam t¢ czynno$¢, ale kolejnym razem podaje¢ klocek dziecku i zachgcam je do
samodzielnego wrzucenia po ustyszeniu bgbenka.

4. Przyktadam klocek do ucha, po uderzeniu w bebenek wrzucam klocek do pudelka.
Zachecam dziecko do nasladowania mnie.

5. Powtarzamy ¢wiczenie do momentu, kiedy widzg, ze dziecko jest znudzone i moze zaczaé
protestowac. ZAWSZE wtedy przerywam ¢wiczenie, aby przypadkiem nie zniecheci¢
Brzdaca.

Pamigtajmy, ze dziecko ma si¢ dobrze bawi¢ podczas ¢wiczen stuchowych, jesli nie beda one
sprawiaé przyjemnosci, to szybko stang si¢ przykrym obowiazkiem. Dziecko NIE MOZE by¢
ZMUSZANE do ¢wiczen.
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