
Uczniowie i Rodzice! 

W związku z kontynuacją w roku szkolnym 2017/18 w Publicznej Szkoły 

Podstawowej nr 14 projektu pn. „Młodzi Odkrywcy Sekretów Nauki AO  –obszar I – wzrost 

kompetencji uczniów i nauczycieli szkół podstawowych na obszarze Aglomeracji Opolskiej” 

ogłaszamy nabór uczniów na bezpłatne zajęcia dodatkowe (współfinansowane ze środków 

Europejskiego Funduszu Społecznego):  

 

Zajęcia adresowane do uczniów klas I –III : 

 

„Tacy sami w tańcu” – zajęcia choreoterapii prowadzone w PSP nr 14  

w Opolu przez specjalistę zewnętrznego p.Małgorzatę Marciniszyn – Szubę. 

 

Cel główny : 

 Pobudzanie działań twórczych w zakresie tańca i ruchu. 

 Zachęcanie do ekspresji poprzez taniec i ruch w muzyce.  

 Wspólne tworzenie choreografii i współdziałania integrujące członków grupy. 

Przystąpienie do projektu jest dobrowolne, ale deklaracja dotyczy pełnego cyklu zajęć - 25 

godzin dydaktycznych wg następującego harmonogramu : 

 

Program zajęć1 

Lp. Temat zajęć 
Liczba 
godzin 

 
Data realizacji według 

harmonogramu 
Środy g. 12.45 – 13.30 

1 Poznajemy siebie – tańce integracyjne 2 8.11.16  

2 Wyrażamy siebie poprzez ruch – improwizacje 
taneczna , tworzenie krótkich etiud 

2 15.11.16 

3 Współtworzenie choreografii dla św. Mikołaja 2 22.11.16 

4 Roztańczone Andrzejki- zabawy taneczne, 
kontynuowanie tworzenia choreo. dla św. Mikołaja 

2 29.11.16 

5 Wspólne tańce z Mikołajem 1 6.12.16 

6 Karnawał w Rio- nauka kroków samby, zabawy 
taneczne  

2 7.02.18 

7 Nauka tańców w parach 2 14.02.18 

8 Tacy sami w tańcu – indywidualna ekspresja             
i improwizacja taneczna 

2 21.02.18 

9 Współtworzenie choreografii na I Dzień Wiosny 2 28.02.18 

10 Współtworzenie choreografii na I Dzień Wiosny 2 7.03.18 

11 Współtworzenie choreografii na I Dzień Wiosny 2 14.03.18 

                                                           
 



12 I Dzień wiosny! – prezentacja artystyczna 2 21.03.18 

13 Zakończenie i podsumowanie projektu, rozdanie 
dyplomów i upominków 

2 28.03.18 

 

Deklaracje uczestnictwa w zajęciach dostępne są w sekretariacie szkoły.  

Termin złożenia dokumentów, będących warunkiem uczestnictwa w programie, upływa 27 

października 2017r.  

 

Szkolny koordynator projektu  

Beata Wyżlińska 

 


