
Opis najważniejszych osiągnięć w zakresie tworzenia                                            

Szkoły Promującej Zdrowie. 
 

  Nasza Szkoła jest członkiem wojewódzkiej sieci szkół promujących 

zdrowie od roku 1996. Wieloletnie doświadczenie w zakresie działalności 

zdrowotnej pozwala nam tworzyć placówkę, w której cała społeczność szkolna 

funkcjonuje w atmosferze partnerstwa i satysfakcji. 

1.Osiągnęliśmy wysoki poziom satysfakcji nauczycieli, uczniów i rodziców                   

z funkcjonowania szkoły, poprzez angażowanie się wszystkich podmiotów       

w działania na rzecz zdrowia i tworzenie przyjaznego środowiska 

fizycznego i  społecznego. W tym celu prowadziliśmy: 

- integrowanie grona pedagogicznego wokół zadań i problemów do  rozwiązania 

w szkole (systematyczne spotkania rady pedagogicznej, wspólne planowanie 

działań w tym z zakresu promocji zdrowia w ramach spotkań szkolnego zespołu 

promocji zdrowia) 

- szkolenia z promocji zdrowia w tym z zakresu udzielania pierwszej pomocy  

przedmedycznej dla uczniów i nauczycieli 

- realizowaliśmy  wojewódzkie programy z zakresu promocji zdrowia 

wynikające z potrzeb społeczności szkolnej takie jak: „Przeciwdziałanie wadom 

postawy u dzieci i młodzieży”, „Wolność oddechu – zapobiegaj astmie”,                 

„Nie pal przy mnie proszę”, „ABC Zdrowego Odżywiania”, ogólnopolski 

program „Szkoła bez przemocy”. 

-  wieloletnią organizację międzyszkolnego konkursu „Człowiek, zdrowie, 

środowisko” kierowanego dla wszystkich chętnych uczniów klas IV-VI 

- udzielanie pomocy psychologicznej i pedagogicznej oraz wsparcia dla 

uczniów, którzy tego potrzebują 

- stwarzanie bezpiecznych i higienicznych warunków pracy i nauki 

2.Stwarzamy rodzicom możliwość uczestniczenia w życiu klasy i szkoły 

poprzez organizowanie:  

- corocznych rajdów szkolnych na terenie Opola i okolic w których uczestniczą 

rodzice  



- festyny rodzinne i imprezy okolicznościowe dla rodziców  

-wyjścia do kina, teatru, wycieczki dydaktyczne i integracyjne, uroczystości 

klasowe 

We wszystkich tych imprezach i wyjściach chętnie uczestniczą rodzice. 

3.Rodzice dobrze oceniają udzielone ich dzieciom wsparcie przez 

nauczycieli.                 

W naszej szkole  prowadzone są liczne zajęcia pozalekcyjne dla uczniów 

zdolnych  i uczniów z trudnościami w nauce. Udzielana jest uczniom pomoc 

psychologiczno –pedagogiczna. 

4.Stwarzanie właściwych warunków sprzyjających realizacji edukacji 

zdrowotnej  w szkole. 

W naszej szkole dyrektor traktuje edukację zdrowotną jako bardzo ważne 

zadanie w pracy szkoły. Nauczyciele współpracują przy realizacji edukacji 

zdrowotnej.  Oraz uczestniczą w szkoleniach z zakresu edukacji zdrowotnej.            

W szkole dostępne są informacje z zakresu realizacji edukacji zdrowotnej. 

 

 

PRIORYTETOWE ZADANIA NA PRZYSZŁOŚĆ 

 

 

 Wzmocnienie pozytywnych wzajemnych oddziaływań w środowisku 

szkolnym 

 Przygotowanie uczniów do pracy nad samorozwojem i wdrożenie ich 

do samodyscypliny 

 Podniesienie jakości i skuteczności edukacji zdrowotnej w szkole 

poprzez zwiększanie zaangażowanie rodziców. 

 


